
Viernes 30 y Sábado 31 de Octubre de 2026 

Lugar: Auditorio - Sanatorio Allende, sede Cerro

PROGRAMA

Tratamiento del niño con desafíos 
neuromotores: de la evaluación al 
tratamiento.

Curso teórico - práctico

Tratamiento kinésico, control de tono, indicación de 
RDS, evaluación de MMSS e intervención ortésica

Destinado a: Kinesiólogos, Neuroortopedistas, Fisiatras, 
Neuropediatras, Ortopedistas, estudiantes y afines.

Se otorga 1 punto/ 
crédito de AAOT



Objetivo
Este curso teórico-práctico propone una inmersión intensiva en el 
abordaje del niño, niña y adolescente con patología neuromotora, 
recorriendo el camino completo desde la evaluación hasta la 
definición del tratamiento. Se abordará la espasticidad desde sus 
bases fisiopatológicas, el continuum de opciones para el control 
de tono —desde el manejo kinésico hasta la indicación de 
Rizotomía Dorsal Selectiva según nivel funcional—, la evaluación de 
miembro superior, y las particularidades del niño con Trastorno del 
Espectro Autista frente a problemas ortopédicos, desde la 
preparación prequirúrgica hasta la rehabilitación postoperatoria.

La propuesta combina contenidos teóricos actualizados con 
instancias prácticas: talleres de evaluación entre participantes, un 
taller de yesos seriados y ortesis, y una jornada de cierre centrada 
en el seguimiento postquirúrgico en sus distintos escenarios (RDS 
y cirugía ortopédica multinivel).

Participan como docentes especialistas de distintas disciplinas 
—kinesiología, ortopedia, psicopedagogía— reflejando el abordaje 
interdisciplinario que requiere el niño con desafíos neuromotores.



Bloque 1 — Marco Teórico

8:00–8:45 | Lesión central - síndrome de motoneurona superior 
en el niño con daño neuromotor 

| Dra. María Pía Gotter Campo

8:45–9:30 | Fisiopatología de la deformidad: eventos primarios, 
secundarios y terciarios  

 | Lic. Clara María Duffy

Bloque 2 — Evaluación

9:30–10:15 | Evaluación del paciente con daño neuromotor: 
escalas y documentación 

 | Lic. Clara María Duffy

10:15–10:45 | Break

10:45–11:30 | Novedades en evaluación de MMSS
 | Lic. Clara María Duffy

11:30–12:15 | Vigilancia de cadera
| Dra. Valeria Borghino

VIERNES — Jornada teórico-práctica



12:15–13:00 | Monitoreo de niños con TEA, cuando intervenir 
(equipar y/o cirugía)

| Dra. María Pía Gotter Campo

ALMUERZO— WORKSHOP  13:00–14:00 – Ortopedia ITM – 
Razonamiento clínico para la sugerencia e indicación de 
equipamiento

Bloque 3 — Intervenciones

14:00–14:45 | Preparación pre quirúrgica en niños con TEA
| Psicopedagoga Cintia Peralta

14:45-15:30  | ¿RDS, cirugía ortopédica o ambas? ¿Cuál va 
primero? 

| Dra. María Pía Gotter Campo

15:30 –16:00 — Break

16:00–16:45 | Criterios de indicación de RDS según nivel 
funcional / GMFCS

| Lic. Clara María Duffy
Casos Clínicos

Fin de la jornada



SÁBADO — Jornada posquirúrgica, práctica y ortesis

8:30–9:15 | Protocolo de rehabilitación kinésica post-RDS
| Lic. Clara María Duffy

9:15–10:00 | Rehabilitación postquirúrgica ortopédica 
(multinivel/SEMLS): protocolo y seguimiento 

| Lic. Clara María Duffy

10:00–10:30 — Break

10:30–13:30 | Taller de yesos seriados y ortesis - Ortopedia GD
| Lic. Gustavo Diaz

Fin de la jornada


